Mala Sola navezanosti: Kaj je varna
navezanost in kaj potrebuje, da dobro uspeva?

Interaktivno predavanje za zaposlene v vrtcih

-
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Spostovani,

vabimo vas, da se nam pridruzite na predavanju, kjer bomo krepili znanje o
navezanosti in o tem, zakaj je pomembno razumevanje navezanosti pri delu z mlajSimi
otroki ter kako nam vse to lahko pomaga pri vzgoiji in skrbi zanje.

Vsebina predavanja

Na to, kako se razvijajo otroci in kako Custveno zdravi so, vpliva veliko dejavnikov. Med
njimi pa je eden, ki je Se posebej odlocilen in nujen predpogoj, da lahko drugi, sicer
pozitivni, dejavniki sploh delujejo. To je navezanost ali dobro delujo¢ odnos med otroki
in odraslimi, ki skrbijo zanje. V predavanju bomo raziskovali: kaj je navezanost, kako se
razvija v predsolskem obdobju, zakaj otroci potrebujejo varno navezanost ter kako
lahko v vrtcu vzpostavljamo in negujemo odnose, ki so optimalni za razvoj in hkrati
vzgajajo. Predstavili bomo tudi prakticne predloge za vzpostavljanje, negovanje in
vzdrZevanje odnosov varne navezanosti.
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Izvedba predavanja

Kdaj in kje bo potekalo predavanje?

Predavanje obsega 2 pedagoski uri.

lzvede se v Zivo v vrtcu.

Datum izvedbe se doloci v dogovoru z zaposlenimi v vrtcu.

Oblike in metode dela:
predavanje,
izkustvene vaje,
prakti¢ni primeri,
refleksija in diskusija.

Izvajalka usposabljanja
Razvojna psihologinja dr. UrSka Zugelj, univ. dipl. psih., predavateljica, sodelavka
Neufeld Institute Canada, svetovalka za starSe in specializantka telesne psihoterapije.

Gradivo
UdeleZenci in udeleZenke predavanja boste prejeli gradivo s prakti¢nimi priporocili.

Kaj udeleZeni pridobijo s predavanjem?

e Razumevanje navezanosti in nacinov, kako nam pomaga pri delu z otroki.

e Razumevanje razvoja navezanosti za posamezne starostne skupine otrok.

e Razumevanije vloge navezanosti v razvoju in psihi¢nem blagostanju otrok.

e Pomen vzpostavljanja varne navezanosti.
Vpogled v nacine vzpostavljanja, negovanja in vzdrZzevanja odnosov z otroki.
Predloge za uspesno uporabo vsebin pri delu z otroki.

Cena
Cena za izvedbo predavanja (2 ped. uri) znasa 390,00 EUR + ddv.

V ceno so vkljuceni stroski priprave in izvedbe usposabljanja ter gradiva.

Dodatno se obracunajo Se potni stroski od sedeza izvajalca do lokacije narocnika v
visini 0,43 EUR/km.

E-racun se izda na podlagi narocilnice, ki jo posreduje vrtec.

Dodatne informacije
Za dodatne informacije in dogovarjanje glede izvedbe smo vam na voljo preko e-poste
(info@isainstitut.si ali jerneja.sibilja@isainstitut.si) in telefona (040 636 641).

Prijazno vabljeni!
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