
Spoštovani,

vabimo vas, da se nam pridružite na predavanjih, na katerih bomo raziskovali, kaj je
tisto, kar mlajši otroci potrebujejo za zdrav razvoj in kako jim ob tem stati ob strani,
tudi, ko je naporno.
 

Vsebine predavanj
V ciklu predavanj bomo spoznali posebnosti predšolskih otrok, ki nam pogosto
prekrižajo načrte in so nemalokrat izvor skrbi za starše in vzgojitelje. Spoznali bomo, da
so pregovorna neubogljivost in močna čustva pričakovana ter neizogibna v razvoju.
Osredotočili se bomo na to, kako lahko odrasli ustvarjamo pogoje za dozorevanje
otroka, v katerih bodo ta vedenja naravno izzvenela, mi pa bomo s svojim otrokom
oblikovali globji in bolj povezan odnos.

Teme posameznih predavanj:
Predšolska osebnost: pogosto moteče posebnosti zgodnjega otroštva, ki z
dozorevanjem izzvenijo.
Kako nam navezanost pomaga skrbeti za otroka?
Močna čustva in kako z njimi.
Izpadi trme in agresivnost.
Sramežljivost, oklepanje in strah pred ločitvijo od starša.
Večni “ne” in pregovorna neubogljivost.

Prva pomoč pri vzgoji predšolskih otrok:
Kako jih razumeti in jim pomagati, da zacvetijo?  

Cikel predavanj za starše in/ali zaposlene v vrtcih
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Izvedba predavanj
Kdaj in kje bodo potekala predavanja?
Cikel obsega 6 predavanj. Posamezno predavanje traja 1 pedagoško uro.
Predavanja se lahko izvedejo v živo v vrtcu ali preko spleta. 
Datumi izvedbe se določijo v dogovoru z zaposlenimi v vrtcu. 

Možna je izvedba posameznega predavanja ali izbranih predavanj znotraj cikla. 

Oblike in metode dela:
predavanje,
praktični primeri,
refleksija in diskusija.

Izvajalka usposabljanja
Razvojna psihologinja dr. Urška Žugelj, univ. dipl. psih., predavateljica, sodelavka
Neufeld Institute Canada, svetovalka za starše in specializantka telesne psihoterapije. 

Gradivo
Udeleženci in udeleženke predavanj boste prejeli gradivo s praktičnimi priporočili.

Kaj udeleženi pridobijo na predavanjih?
Spoznanja o posebnostih razvoja v predšolskem obdobju.
Pregled razvojnih potreb otrok in pogojev za zdrav razvoj v predšolskem obdobju.
Razumevanje pomena navezanosti za razvoj in vzgojo.
Vpogled v načine vzpostavljanja pogojev za boljše odnose z otroki. 
Predloge za uspešno uporabo vsebin z otroki. 
Gradiva s praktičnimi priporočili.

Cena
Cena za izvedbo cikla 6 predavanj znaša 1.080,00 EUR + ddv.

V primeru izvedbe posameznega predavanja znaša cena 195,00 EUR + ddv. 

V ceno so vključeni stroški priprave in izvedbe usposabljanja ter gradiva. 

V primeru izvedbe v živo se dodatno obračunajo še potni stroški od sedeža izvajalca do
lokacije naročnika v višini 0,43 EUR/km. E-račun se izda na podlagi naročilnice, ki jo
posreduje vrtec.

Dodatne informacije
Za dodatne informacije in dogovarjanje glede izvedbe smo vam na voljo preko e-pošte
(info@isainstitut.si ali jerneja.sibilja@isainstitut.si) in telefona (040 636 641).

Prijazno vabljeni!


