
Strokovni seminar Preventiva, pomoč in opora pri stiskah, 
težavah in motečih vedenjih otrok 

21. 3. 2026 
Cankarjev dom Vrhnika 

PROGRAM 

9.00–16.30 

8.00–9.00 
Sprejem udeleženk in udeležencev 

9.00–9.15 
Uvod 

9.15–10.45 
Gordon Neufeld: Čustveni izvori težavnega vedenja in iskanje poti skozi / Emotional roots of 
troubling behaviour and mapping our ways through 

10.45–11.15 
Odmor 

11.15–12.45 
Eva de Gosztonyi: Razumevanje in soočanje s tesnobo / Understanding and coming alongside 
anxiety 

12.45–14.00 
Kosilo 

14.00–15.30 
Tamara Strijack: Ohranjanje čustvenega zdravja v svetu, polnem zaslonov / Preserving emotional 
health in a screen filled world 

15.30–16.30 
Zaključna razprava in pogovor s predavatelji 
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